
Berlin, 03.06.2011 

 

Umfrage zum Thema EHEC 
 
Datenbasis: 1.002 Befragte | Erhebungszeitraum: 30. und 31. Mai 2011 
statistische Fehlertoleranz: +/- 3 Prozentpunkte 
Auftraggeber: Wissenschaftsjahr Gesundheitsforschung | Umfrage-Institut: forsa 
 
 
1. Bekanntheit des Erregers 
 
Fast alle Bürger (98 %) haben in den letzten Tagen irgendwo etwas über den EHEC-Erreger, 
der beim Menschen stärkere, zum Teil auch blutige Durchfallerkrankungen auslösen kann, 
gehört oder gelesen. Nur ganz wenige (2 %) haben davon in den vergangenen Tagen nichts 
mitbekommen. 

Bekanntheit des EHEC-Erregers 

Es haben in den letzten Tagen irgendwo etwas 
über EHEC-Erreger gelesen oder gehört 

 

 ja 
% 

nein 
% 

insgesamt 98 2 

Ost 100 0 

West 98 2 

Männer 97 3 

Frauen 99 1 

18- bis 29-Jährige 94 6 

30- bis 44-Jährige 99 1 

45- bis 59-Jährige 100 0 

60 Jahre und älter 99 1 

Hauptschule 98 2 

Mittlerer Abschluss 98 2 

Abitur, Studium 99 1 
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2. Angst vor einer Infektion 
 
Jeder Vierte macht sich persönlich sehr große (6 %) oder große (19 %) Sorgen, 
sich mit dem EHEC-Erreger zu infizieren. 40 Prozent machen sich deshalb weniger große 
Sorgen. 34 Prozent – vergleichsweise häufig die Ostdeutschen, die Männer sowie die 
formal höher Gebildeten – sagen, sie würden sich so gut wie keine Sorgen machen, 
dass sie sich mit dem EHEC-Erreger infizieren könnten. 

Angst vor einer Infektion *) 

Es machen sich persönlich Sorgen, dass sie sich mit dem EHEC-
Erreger infizieren könnten 
 

 sehr große  
% 

große  
% 

weniger große  
% 

so gut wie keine **)  
% 

insgesamt 6 19 40 34 

Ost 10 16 33 41 

West 5 20 42 33 

Männer 3 14 40 43 

Frauen 9 24 40 26 

18- bis 29-Jährige 12 18 31 38 

30- bis 44-Jährige 7 20 42 31 

45- bis 59-Jährige 5 17 44 33 

60 Jahre und älter 4 20 38 38 

Hauptschule 10 21 44 25 

Mittlerer Abschluss 6 23 36 35 

Abitur, Studium 4 16 40 40 

 
*) Befragte, die schon vom EHEC-Erreger gehört oder gelesen haben 
**) an 100 Prozent fehlende Angaben = „weiß nicht“ 
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3. Veränderung des Ernährungs- und Hygieneverhaltens 
 
Die Hälfte der Befragten gibt an, das eigene Ernährungsverhalten seit Bekanntwerden 
der Berichte über die EHEC-Erreger umgestellt zu haben und etwa kein rohes Fleisch oder 
rohes Gemüse mehr zu essen. Die andere Hälfte hat diesbezüglich nichts geändert. Mit einer 
Umstellung ihres Ernährungsverhaltens haben eher die Befragten in den alten 
Bundesländern sowie vergleichsweise häufig die Frauen und die Befragten mit niedrigerem 
Schulabschluss auf die jüngsten Berichte über den EHEC-Erreger reagiert. 

Veränderung des Ernährungsverhaltens *) 

Es haben ihr Ernährungsverhalten seit 
Bekanntwerden der Berichte über die EHEC-
Erreger umgestellt 

 
 ja 

% 
nein 

% 

insgesamt 50 50 

Ost 41 59 

West 52 48 

Männer 41 59 

Frauen 59 41 

18- bis 29-Jährige 47 53 

30- bis 44-Jährige 51 49 

45- bis 59-Jährige 50 50 

60 Jahre und älter 52 48 

Hauptschule 57 43 

Mittlerer Abschluss 51 49 

Abitur, Studium 48 52 
 
*) Befragte, die schon vom EHEC-Erreger gehört oder gelesen haben 
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27 Prozent geben an, sich nun häufiger und gründlicher die Hände zu waschen. Auch diese 
Empfehlung zur Vermeidung einer Ansteckung mit dem EHEC-Virus scheint von den Frauen 
etwas häufiger berücksichtigt zu werden als von den Männern. 73 Prozent achten nicht 
stärker auf eine sorgfältige Handhygiene als vorher. 

Handhygiene *) 

Es waschen sich seither häufiger und 
gründlicher die Hände 

 

 ja 
% 

nein 
% 

insgesamt 27 73 

Ost 24 76 

West 28 72 

Männer 22 78 

Frauen 33 67 

18- bis 29-Jährige 25 75 

30- bis 44-Jährige 23 77 

45- bis 59-Jährige 31 69 

60 Jahre und älter 30 70 

Hauptschule 33 67 

Mittlerer Abschluss 26 74 

Abitur, Studium 26 74 
 
*) Befragte, die schon vom EHEC-Erreger gehört oder gelesen haben 
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4. Informationen zum Thema EHEC 
 
Die Informationen zum Thema EHEC-Erreger in den vergangenen Tagen fanden 
70 Prozent der Befragten weitgehend verständlich. 28 Prozent empfanden die Informationen 
eher als verwirrend. 

Berichterstattung zum Thema EHEC *) 

Es fanden die Informationen zu diesem Thema in den 
letzten Tagen 

 
 weitgehend verständlich 

% 
eher verwirrend **) 

% 

insgesamt 70 28 

Ost 74 26 

West 69 29 

Männer 67 31 

Frauen 73 26 

18- bis 29-Jährige 69 29 

30- bis 44-Jährige 73 26 

45- bis 59-Jährige 69 29 

60 Jahre und älter 68 31 

Hauptschule 67 31 

Mittlerer Abschluss 67 33 

Abitur, Studium 75 24 

 
*) Befragte, die schon vom EHEC-Erreger gehört oder gelesen haben 
**) an 100 Prozent fehlende Angaben = „weiß nicht“ 
 


